Zakladna skola s materskou $kolou, Brodno 110, Zilina

PLAN PRACE SKOLSKEHO KLUBU DETI

Vypracovala: Anna Tvrda Skolsky rok: 2016/2017

OBSAH

1. Analyza prace za uplynuly Skolsky rok 2015/2016

2. Hlavné ulohy SKD v k. r. 2016/2017

3. Vychovno-vzdelavacie ciele, formy, metédy v praci s detmi SKD

4. Akcie v Sk.r. 2016/2017

5. Organizécia, bezpe&nostné pokyny a rezim diia v SKD



1. Analyza prace za uplynuly skolsky rok 2015/2016

V 8k. roku 2015/2016 boli zriadené 2 oddelenia SKD s po&tom deti 49. Pracovali sme podia
Vychovného programu SKD a tyzdennych skladieb. Ulohy sme plnili priebeZne.

Starali sme sa o estetizaciu prostredia triedy a chodby. Ddsledne sme sa venovali priprave na
vyucovanie, individualnym pristupom hlavne slabo prospievajucim detom a prvakom. Kazdu stredu
sme sme venovali pohybovym aktivitam.

Z akcii, ktoré sme naplanovali, sa tesili najviac Sportovym, vyrobou daréekov pre staré mamy,
viano¢nej diskotéke, besiedke, vyrobou daréekov a programu na zapis do 1. ro¢nika, vychadzky do
prirody, navsteva kniznice, priprava dar¢ekov ku DAu matiek,akcie poriadané Zelenou $kolou,vytvarné
sutaze poriadané mestom Zilina, MDD — sUtaze, hry, zavareéna diskotéka a vyhodnotenie SKD za
cely Skolsky rok.

V priebehu roka nam bola poskytnuta suma z prostriedkov Rodi¢ovskej rady 80,00 €, za ktoré

sme zakupili hry a spotrebny material. Spolupraca s p. ulitefkami bola velmi dobra.

2. Hlavné ulohy SKD v $k. r. 2016/2017

Hlavnou udlohou a ciefom 38kolského klubu deti je rozvoj vSestrannej osobnosti deti

s reSpektovanim ich individualnych zvlastnosti a potrieb s dérazom na individualny pristup k detom.

1. Pestrou a zaujmovou &innostou v &ase mimo vyudovania doplifiat vychovno-vyugovaci proces.
2. Uspokojovat zaujmy deti s prevahou Cc&innosti oddychového, rekreaného a zaujmového
charakteru.

Uplatnit' a rozvijat enviromentalnu vychovu, zvySovat povedomie deti o globalnych témach.

4. Zaujmovou a tvorivou €innost'ou v rdznych zaujmovych utvaroch motivovat deti k radostnému,
pokojnému a bezpe&nému pobytu v SKD, vytvarat bezpe&né prostredie na ihriskach pre deti.

5. Rozvijat schopnost spoluprace a vzajomného respektu.

6. Pestovat sebadisciplinu a znizovat agresivitu.

7. Rozvijat kladny vztah k rodine.

8. Vyuzivat odpadovy material — kladny vztah k Zivotnému prostrediu, separovanie odpadu.

9. Aj nadalej vyuzivat pitny reZim, viest k zdravému Zivotnému Stylu — boj proti obezite,

starostlivost’ o zuby,tyZzder zdravej vyZivy.



10. Viest k aktivnej pohybovej ¢innosti, rozvijat fyzickd zdatnost.

11. Vyuzivat dopravné ihrisko v nasej Skole.

12. Rozvijat' regionalnu vychovu a vychovu k fudovym tradiciam, zvyky a tradicie v nasom
regione.

13. Vyuzivat kniznicu na naSej Skole — formovat’ kladny vztah deti ku knihe. 14 .DodrZiavat
deklaraciu prav dietata.

15.Dbat’ na dodrziavanie poriadku v osobnych veciach a hygienickych navykov.

16.V ramci spoluprace so Skolou podielat sa na vSetkych akciach a podujatiach Skoly.

3. Vychovno-vzdelavacie ciele, formy, metédy v praci s detmi SKD

NajddlezitejSimi a najbeznejSimi formami vychovnej prace, ktoré v spojeni s konkrétnymi
Cinnostami pouzivame, su hra, vychadzky, telovychovné chvilky, diskusné kruhy, besedy, kvizy,
zazitkové aktivity, navstevy spoloCenskych podujati, kniznice, vystavy prac v meste, kultirne podujatia

a rézne formy zaujmovej ¢innosti individualneho razu — zaujmové kruzky.

Vychovno-vzdelavacie éinnosti SKD:

1. Odpoc€inkova €innost’ — realizujeme ako velmi pokojnu, pohybovo a duSevne nenaroénu €innost.

Optimalnym rieSenim odpodinku dietata je volba €innosti samostatnym dietatom podla individualnej
potreby a vlastného Zelania. Ulohou vychovavatelky je dbat na to, aby zvolena &innost bola skutoéne
pokojna a uskuto€riovala sa v prijemnom a bezkonflikthom prostredi. V takomto prostredi sa deti
mozu hrat nametové alebo stolové hry, kreslit, prezerat’ detské knizky a €asopisy, venovat sa C&itaniu,
pripadne takym zalubam, ako su vymeny zberatelskych predmetov. Okrem toho méZe prebiehat’ aj
pocuvanie nahravky, premietanie video rozpravok, hry na koberci, beseda s detmi.

2. Rekreaéna E€innost’ — nevyhnutnd na regeneraciu dusSevnych sil, odreagovanie a odstranenie

Uunavy z vyuCovania. Ma charakter vydatnej jazykovej aktivity, ktort deti vykonavaju podfa moznosti
vonku na Skolskom dvore, ihrisku. Je skuto¢ne vydatna, pomaha detom odreagovat sa, odstranit
unavu. Je prostriedkom na vyrovnavanie jednostranného zataZenia organizmu. Pri rekreaénej ¢innosti
vyuziva formy — pohybové hry na ihrisku, sezénne Sporty, hry a zabavy, hry v telocvi¢ni, v miestnosti,
pohybové hry so spevom, hry s loptami, skakanie na Svihadle, gume.

3. Zaujmova ¢innost’ —TOV -tématické oblasti vychovy prispievaju k uspokojovaniu detskych potrieb,

Z rozvijaniu ich schopnosti a zru¢nosti. Je najddlezitejSou sucastou obsahu vychovy deti mimo
vyu€ovania. Pri vytvarani hodnotnej orientacie dietata ma nezastupitelnd Ulohu. Sluzi na
uspokojovanie Specifickych potrieb a na rozvijanie zaujmov dietata. Snazime sa hned od zaciatku
podchytit zaujem dietata a nadalej ho rozvijat.

4. Vzdelavacia €innost’ — priprava na vyuéovanie — patri medzi ddlezité cinnosti, ktoré sa

vykonavaju v 8kolskych kluboch a zariadenia. Tuto &innost zaradujeme medzi povinné ¢&innosti

a mdzeme si pod fiou vysvetlit' vSetky &innosti, ktoré suvisia s plnenim 3kolskych povinnosti. Okrem



pisania Uloh a ziskavani novych poznatkov pre dalSie $tudium vyuzivame formy — didaktické hry,
tajnicky, kvizy, hlavolamy... Klast déraz na rozvoj jazykového prejavu, schopnosti argumentovat a
pracovat s informaciami, itat' s porozumenim.

5. Sebaobsluzna ¢innost’ — upeviiovanie hygienickych a pracovnych navykov, navykov kultirneho

spravania. Podporuje zmysel pre poriadok, starostlivost, Setrnost, ohladuplnost, toleranciu, vzajomnu

pomoc, zaujem deti o prirodu.

1. Akciev Sk.r.2016/2017

Mesiac Nazov akcie Zodpovednost’
Oboznamenie deti so $kolskym poriadkom,vnatornym
] . . Tvrda,Makukova
September | poriadkom a pravidlami SKD.
Svetovy den posty-navrh na postovi znamku,obalku. Tvrda
Vychadzka do prirody — indiansky beh, dodrziavanie pravidiel Turds
vrda
Oktoéber cestnej premavky (ENV, dopravnej vychovy.
Sarkaniada-vyroba,pustanie na kopci. Makukova
Haloweenské masky, Tekvi¢kovo Tvrda, Makukova
November ——
Miniolympiada — Sportom k zdraviu-trojboj. Tvrda, Makukova
A znova su tu Vianoce — besiedka pri stroméeku Tvrda, Makukova
December
Vianocné ozdoby,mikulasska Cizmicka. Tvrda
J . Zdraveé pitie-ochutnavka bylinkovych Cajov. Makukova,Tvrda
anuar
Tyzden zimnych hier a radovanok Tvrda,Makukova
FasSiangy Turice — zvyky nasho kraja, karneval. Tvrda, Makukova
Februar
Valentinske darceky Tvrda, Makukova
Marec mesiac knihy-vvyroba leporela. Tvrda
Marec
Navsteva kniznice — rozpravka , Tri prasiatka® Makukova
April Deri Zeme — skraslovanie ZP (ENV) Tvrda, Makukova
pri
Dopravacik — dopravna vychova — dopravné ihrisko. Tvrda
Mai Tyzden zdravej vyZivy — ovocie, zelenina Tvrda, Makukova
a
Mesiac lasky, Derfi matiek - darCeky Tvrda, Makukova
i MDD - tyzderfi piny radosti, hier,kreslenie na asfalt. Tvrda, Makukova
un
Rozlu&kova diskotéka Tvrda, Makukova




2. Organizacia, bezpeénostné pokyny a

rezim dia v SKD

o  SKD riadi riaditel $koly.

¢ Riaditel Skoly uréuje pocet vychovnych oddeleni podla poctu prihlasenych deti.

e Vo vychovnom oddeleni SKD méze byt zapisanych najmenej 15 a najviac 25 deti.

o Cinnost SKD sa riadi vypracovanym a schvalenym Vychovnym programom SKD.

e Vychovavatelky SKD su &lenkami pedagogickej rady.
e Prevadzka SKD - je od 11:25 — 16:00 hod.

V 8k. r. 2016/2017 su zriadené 2 oddelenia SKD.

1. oddelenie

oddelenie

1.,3.ro€. p. vych.Makukova Jana

2., 4.,3.ro€.p.vych.Tvrda Anna

Bezpecénostné pokyny:

1. Vychovavatelka zodpoveda za bezpecnost deti.

2. Za dodrzZiavanie vyhlasky o pravidlach cestnej premavky — pouZivanie vystavného tercika cez

vozovku.

3. Na vychadzku berie najviac 25 Ziakov.

4. Pocas vychadzky nepusta deti do obchodov, domov.

5. Deti st uvolnené z SKD podla zapisného listu. Inokedy len na pisomnu Ziadost rodi¢a.

Denny rezim SKD — |. oddelenie

11:25-12:20 | preberanie deti od ucitelov, schadzanie sa do oddelenia, odpocinkova ¢innost
priprava na obed, hygiena, obed v Skolskej jedalni, kultura stolovania a spravania sa
12:20 - 13:00
v Skolskej jedalni
13:00 — 14:00 | rekreana Cinnost
zaujmova &innost’
pondelok spoloensko-vedna .Zvedavé hlavicky"
utorok vytvarno-esteticka »,Umelecky utorok*
14:00 - 14:30
streda telovychovna .Neposedna streda“
Stvrtok pracovno-technicka .Majster Stvrtok*
piatok prirodovedno-enviromentalna ~Ekopiatok*




14:30 - 15:15

priprava na vyu¢ovanie

15:15-16:00

individualne hry, spolo€enské hry, hry na Skolskom dvore... odovzdavanie deti

rodi€om
Denny rezim SKD - II. oddelenie
12:20 - 13:00 | preberanie deti od ucitelov, schadzanie sa do oddelenia, odpocinkova ¢innost
priprava na obed, hygiena, obed v Skolskej jedalni, kultiura stolovania a spravania sa
13:00 - 13:30
v 8kolskej jedalni
13:30 — 14:15 | rekreana ¢innost
14:15-15:00 | priprava na vyu€ovanie
zaujmova &innost
pondelok spolo€ensko-vedna »Zvedavé hlavicky*
utorok vytvarno-esteticka ,Umelecky utorok*
15:00 - 15:30
streda telovychovnéa .Neposedna streda“
Stvrtok pracovno-technicka .Majster Stvrtok*
piatok prirodovedno-enviromentalna ~Ekopiatok*
individualne hry, spolo€enské hry, hry na 8kolskom dvore... odovzdavanie deti
15:30 - 16:00

rodicom

V Ziline — Brodne 26.augusta 2016

p.Anna Tvrda

Plan schvaleny:

Mgr.J.Chupacova, riad.Skoly




